
‭Corta-Mato Escolar 2024‬
‭20 dezembro‬

‭Na‬ ‭manhã‬ ‭fria‬ ‭do‬ ‭dia‬ ‭20‬ ‭de‬ ‭dezembro,‬ ‭enquanto‬ ‭o‬ ‭termómetro‬ ‭marcava‬ ‭temperaturas‬ ‭quase‬
‭geladas,‬ ‭o‬ ‭ambiente‬‭estava‬‭carregado‬‭de‬‭energia‬‭e‬‭calor‬‭humano.‬‭A‬‭ESA‬‭fervilhou‬‭de‬‭atividade,‬
‭com‬ ‭atletas‬ ‭e‬ ‭entusiastas‬ ‭reunidos‬ ‭para‬ ‭partilhar‬ ‭a‬ ‭nossa‬ ‭paixão‬ ‭pelo‬ ‭desporto.‬ ‭O‬ ‭vapor‬ ‭que‬
‭escapava‬ ‭das‬ ‭respirações‬ ‭ofegantes‬ ‭misturou-se‬ ‭com‬ ‭os‬ ‭sorrisos‬ ‭calorosos‬ ‭e‬ ‭os‬ ‭incentivos‬
‭vibrantes vindos da pequena multidão que assistiu à Prova do Corta Mato Escolar.‬

‭Todos,‬‭desde‬‭os‬‭mais‬‭novos‬‭até‬‭aos‬‭mais‬‭experientes,‬‭contribuíam‬‭para‬‭uma‬‭atmosfera‬‭de‬‭união,‬
‭onde o esforço coletivo foi celebrado.‬



‭Os‬‭próprios‬‭alunos‬‭ajudaram‬‭na‬‭organização‬‭do‬‭evento‬‭e‬‭mais‬‭de‬‭230‬‭participaram‬‭nas‬‭diversas‬
‭provas……‬‭todos Unidos pela Paixão ao Desporto… Bem‬‭hajam‬

‭O Grupo de Educação Física agradece a todos os que possibilitaram a realização da atividade.‬


