
 

Academia Digital para Pais encerra com 

sucesso a sua 6.ª edição 

Chegou ao fim a 6.ª edição da Academia Digital para Pais (ADP), uma iniciativa promovida pela E-

REDES, em parceria com o Instituto de Educação, Qualidade e Avaliação, I.P., que voltou a 

proporcionar aos pais e encarregados de educação a oportunidade de desenvolver competências 

digitais essenciais para acompanhar os desafios da sociedade atual. 

Nesta edição, a formação incidiu sobre as Competências Digitais e a Inteligência Artificial, 

proporcionando aos participantes contacto com diferentes plataformas, ferramentas e recursos 

tecnológicos. Ao longo das sessões, foram trabalhadas 

competências essenciais ligadas à segurança digital, 

privacidade online, comunicação em ambientes digitais, 

pesquisa crítica de informação e utilização ética e 

responsável da Inteligência Artificial, reforçando a 

importância do acompanhamento das famílias num 

contexto de crescente transformação digital.  

Num contexto de crescente digitalização das escolas e da 

sociedade, esta iniciativa revelou-se uma importante 

oportunidade de aprendizagem e partilha, permitindo às 

famílias adquirir maior confiança na utilização das 

tecnologias digitais e reforçar o acompanhamento dos 

seus educandos no ambiente digital. 

A Academia Digital para Pais procurou igualmente 

sensibilizar os participantes para a importância de uma 

utilização crítica, consciente e equilibrada dos meios 

digitais, promovendo atitudes responsáveis no acesso à 

informação, na comunicação online e no uso quotidiano 

de dispositivos tecnológicos. 

Durante esta 6.ª edição, destacou-se o envolvimento e participação ativa dos pais e encarregados de 

educação, refletindo o interesse crescente das famílias em reforçar as suas competências digitais e 

compreender melhor os desafios associados ao mundo digital. 

A iniciativa continua, assim, a afirmar-se como um importante contributo para a promoção da 

literacia digital, da inclusão e da cidadania digital responsável, aproximando as famílias das 

ferramentas tecnológicas que fazem parte do quotidiano escolar e pessoal das novas gerações. 

O balanço final desta edição é, por isso, extremamente positivo, reforçando a importância de 

continuar a investir em ações de capacitação digital dirigidas às famílias e à comunidade educativa. 


