Caminhos do Vau

No dia 25 de margo, a Nossa Caminhada reuniu uma energia contagiante, com uma adesao
impressionante: mais de 900 alunos e cerca de 60 professores calcaram os ténis e deram o
“primeiro passo” juntos. Sao Pedro colaborou em pleno, presenteando-nos com um dia de
sol e uma temperatura perfeita para percorrer os trilhos. E claro que os estraddes, com seus
sobes e desces, apresentaram o seu desafio, mas a calma do ambiente, a beleza da
paisagem e, sobretudo, a boa companhia transformaram qualquer cansaco em motivagao.



Foi mais do que um passeio; foi um despertar coletivo para os valores de uma Escola Ativa,
saudavel e em comunidade, mostrando que juntos vamos mais longe e com muito mais
alegria.



Obrigado a Todos Vas que participaram nesta caminhada...
CAD do grupo de Educagao Fisica, Marco Matos



